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1. UM BREVE RETRATO DO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO DA
POPULACAO.

Em quaquer exposicdo sobre os “DIREITOS DOS IDOSOS’, sga para
juristas ou leigos, ainda que bastante didética, vem sempre a mente uma questéo preliminar:
por que sera que somente t&o recentemente se iniciou 0 debate e uma preocupacdo mais

s&riaem relacdo aos direitos dos idosos?

Dentre varios fatores, o florescer de uma legidacdo voltada para a tercera
idade decorre, principadmente, do ritmo acederado com que vem crescendo 0 nimero de
pessoas com mais de sessenta anos, a partir da década de 1970, tornando inevitavel que este
contingente passe a ser dvo de adguma protegdo. Este fendbmeno (avassalador processo de
envelhecimento da populagdo) decorre, dentre adgumas circungtancias, da queda da
mortalidade, do avanco da medicina, que passou a controlar doengas fatais e incrementar as
vacinas, da melhoria das condigbes sanit&ias, do avanco das informagbes, da tendéncia
manifesta pela reducdo do nimero de filhos (taxa de fecundidade reduzida), etc.

Diz-se, sem medo de errar, que o ato crescimento da populacéo da terceira
idade € um fendmeno ndo sO mundid, mas especidmente do Brasi, assumindo, também,
no contexto do Nordeste, especia destagque os indices do Estado do Rio Grande do Norte.



Para e ter uma idéia mais clara do processo de envelhecimento mundial,
basta recordar um breve trecho de uma matéria publicada no ESTADAO, em 10/04/2002,
sob o titulo “Numero de idosos no mundo deve triplicar aé 2050". Nesta matéria
jorndidica esta dito expressamente que: “A populacdo mundial estd envelhecendo
rapidamente. A continuar nesse ritmo, por volta de 2050, pela primeira vez na histéria da
espécie humana, o nimero de pessoas acima dos 60 anos ser4 maior que o de criancas
abaixo dos 14 anos. (...). Segundo a ONU, a populacdo mundial deve saltar dos 6 bilhdes
de 2000 para 10 bilhdes em 2050. No mesmo periodo, o nimero de pessoas com mais de 60
anos deve triplicar, passando de 600 milhdes para 2 bilhfes, ou sga, quase 25% da
populacéo do planeta.” (www.estaddo.com.br/editoriais'2002/04/08/ger012.html)

O Brasl, por sua vez, embora historicamente reconhecido como um pais de
jovens, vem assumindo, a cada dia, um pape de redce neste processo, diante dos
assustadores indices que vem obtendo quando se pBe em destaque, aé a nivel mundid, o

crescimento proporciona da populacdo daterceiraidade.

O retrato do crescimento demogréfico do Brasil, com énfase aos idosos, €
bastante esclarecedor. Segundo dados preliminares do Censo 2000 do IBGE, a populacéo
total do nosso pais acanca o0 patamar de 170 milhGes de pessoas, sendo que 8,6% (oito
virgula sais por cento) sdo idosos. Ha projegdes feitas pelo proprio IBGE, segundo as quais,
em 2050, a populacéo bradileira acancard 238 milhdes de habitantes, dos quais 52 milhdes
(cerca de 22%) terdo atingido mais de 60 (sessenta) anos de dade. Almga-se que, com esta
Stuagcdo, hga um estacionamento do crescimento populaciond e a expectativa de vida
chegue aos 73,6 (setenta e trés virgula sais) anos. Este Ultimo nimero, diga-se de passagem,
€ consderavelmente maior do que os atuais 68,5 (sessenta e oito virgula cinco) anos que se

esima viver o brasileird®.

1 N&o se deve esquecer que, a nivel mundial, em especial na Europa, j& se falava, desde o comeco dos anos
1990, de uma crise decorrente do envel hecimento da popul ag&o.
2 Conferir estes nlimeros no site: www.ibge.gov.br.



Outros dados ainda demonstram que a Situagcéo da terceira idade, no Brasl,
merece destacada atencdo. Sobre 0 assunto, basta dizer que o envelhecimento populaciona
do Brasl € um dos mais acderados do mundo, somente comparével, na atualidade, ao do
México e da Nigéria, em termos proporcionais. Isto faz com que hga estimativa de, aé o
ano de 2025, o Brasil ocupar 0 quinto ou sexto lugar dentre as nacBes mundiais, em relacéo
a populacdo da terceira idade, devendo passar para 0 contingente de 33 (trinta e trés)

milhdes de idosos.

Também no Rio Grande do Norte, chama a atencdo a Stuacdo da terceira
idade. Segundo reportagem denominada “RN tem segundo maior indice de idosos do NE”,
colhida, no dia 25/07/02: “ Os novos numeros da pesquisa do IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica) traz nimeros surpreendentes relativos aos idosos do Rio Grande
do Norte. De acordo com o estudo, o Estado possui, proporcionalmente em relacdo a
populacdo, o segundo maior contingente de idosos do Nordeste, 8,2% (199.122), ficando
atras apenas da Paraiba, com 9,1%"

(http://cabugi.globo.convnoticiasnoticias resp.asp?codigonoticia_chamada=21906).

Vé-se, pois, que, diante dos dados acima ressaltados, ja ha motivo suficiente
para e passar a examinar a populagéo da terceira idade com outros olhos. Ja ha evidéncias
demais de que € preciso s ligar 0 snd amardo e incrementar as politicas publicas em
favor do idoso, pois se a tercera idade ndo tiver mas oportunidades socias,

provavelmente, o caos seindtdarg, diante da crise, por exemplo, do sSistema previdenciério.

No campo juridico, ainda muito timidamente e, certamente, iluminado por
todo este contexto, comeca a aparecer uma série de leis que, em conjunto, criam uma, ainda

inicia, protecdo juridica para aterceiraidade, acomecar pela Constituicdo atual de 1988.



2. A CONSTITUICAO CIDADAO DE 1988.

Um outro fator que serviu de impulso para esta consciéncia inicia sobre a
necessdade de proteger juridicamente a populacdo da tercera idade foi justamente a
Congtituicdo de 1988 (Lei Maior do nosso pais), que, dentro de sua proposta de ser uma
Condituicdo Cidadd, contemplou de forma especifica varias caegorias historicamente
magindizadas, como: pessoas portadoras de deficiéncia, criancas e adolescentes, indios,

presos e, também, dentre outros, segundo o que interessa a este trabalho, os idosos.

E possivd, neste momento, passy uma Visio gerd do tratamento
condituciond do idoso, com o compromisso de, no decorrer da exposicao, aprofundar um

jpouco mais 0 assunto.

A aua Carta Magna de 1988 comegou a ser importante na protecdo juridica
da terceira idade quando tragou, ja no seu Titulo I, os seus principios fundamentais. Neste
Titulo, por exemplo, esta dito que sdo fundamentos da Republica Federativa do Brasil, que
s conditui em Egsado Democréico de Direito, justamente, A CIDADANIA e a
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA (art. 1°, Il e lll, da CF/88)3. Também incluiu como
um dos objetivos fundamentais desta Republica Federativa do Brasil, no at. 3°, 1V,
“promover 0 bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, IDADE e

guaisquer outras formas de discriminacéo” (destague acrescentado).

3 Para entender a importancia destes principios fundamentais, é importante ter em mente as palavras de Paulo
Roberto Barbosa Ramos: “ Sabe-se que a velhice é visualizada pela sociedade brasileira de forma negativa.
Em regra, as pessoas fazem tudo para evitar a velhice, apesar de a natureza empurrar os homens, salvo
motivo de forga maior, para essa etapa da vida. A visdo consoante a qual a velhice € um ciclo faz com que
homens e mulheres abdiquem, quando chegam a essa fase da existéncia, de seus direitos, como se a velhice
acarretasse a perda da condicdo humana. A incorporacao dessa idéia torna os velhos seres que ruminam o
passado e digam, dia ap6s dia, que seu tempo ja passou, esquecendo-se de que é o tempo que esta no homem
e ndo o contrario. Disso tudo decorre uma séria conseqiiéncia: a apatia politica dos velhos. Se o tempo de
guem é velho ja passou, ndo ha mais como interferir no presente. Assim, os velhos sdo sutilmente excluidos
da sociedade em que vivem” . E continua: “A afirmacéo de que a Republica Federativa do Brasil fundamenta-
se na cidadania e na dignidade da pessoa humana orienta toda a atuagdo do Estado e da sociedade civil em
direcéo a efetivacao desses fundamentos, diminuindo, com isso, o espacgo de abrangéncia da concepcéo de
gue as pessoas, ha medida em que envelhecem, perdem seus direitos” (em A Protecdo Constitucional da
Pessoa Idosa Revistado Ministério Publico do Estado do Maranh&o, Sao Luis, v. 7, p. 169-190, 2000).




Ademas, ndo se pode negar que no Titulo VIII (DA ORDEM SOCIAL),
manifestou preocupacdo especifica com a tercera idade, a0 enunciar um Capitulo (VII)
voltado para a familia, a crianga, 0 adolescente e O IDOSO. E certo, contudo, que, neste
Capitulo VII, apenas dais artigos (229 e 230) ficaram reservados para o idoso. Ao longo do
texto conditucional, ha também outros dispostivos pontuais que protegem a pessoa da

tercairaidade e serdo listados no decorrer do trabalho.

Tem-se, portanto, que a Congtituicdo Federa de 1988 dedicou esforgos no
sentido de trandformar a sociedade, de modo a incluir grupos sociais que, ao longo do
processo  histérico, sempre foram esguecidos, oprimidos e margindizados, ndo se
satifazendo com uma iguadade forma (aparente), buscando sm uma iguadade red,
aravés de poaliticas que reforcem a protecdo juridica das “minorias’ para que estas possam
ter acesso & oportunidades sociais. Fez isso, como dito, com vaios segmentos, ndo

esquecendo também dos idosos.

Ja h4, portanto, condigdes de chegar a uma primeira conclusdo no sentido de
que o assustador processo de envelhecimento da populagdo mundid e brasileira, dém de
uma preocupacdo, ainda no papel, da Condituicdo Federa de criar uma “SOCIEDADE
PARA TODOS OS CIDADAOS’, no esquecendo de destacar os idosos, fez com que se
criasse ambiente propicio para 0 surgimento de inicidivas no sentido de ssematizar “OS
DIREITOS DOS IDOSOS'.

“ A titulo de exemplo desta iniciativa pode-se citar o surgimento de livros que tratam da problemética dos
direitos da terceira idade, tais como: @) MARTINEZ, Wladimir Novaes. Direito dos ldosos. Sdo Paulo, LTr,
1997; e b) SEGUIN, Elida Minorias e Grupos Vulnerdveis. uma abordagem juridica Rio de Janeiro:
Forense, 2002. H4, também, varios outros trabalhos e artigos, merecendo destaque o de RAMOS, Paulo
Roberto Barbosa. A Protecdo Constitucional da Pessoa ldosa Revista do Ministério Pablico do Estado do
Maranhdo, S&o L uis, v. 7, p. 169-190, 2000.




3. UMA PRIMEIRA DIFICULDADE: QUEM E PESSOA IDOSA PARA FINS
DE AQUISICAO DE DIREITOS?

Uma primera dificuldade a ser superada quando se inicia o trabdho de
tentar ssemaizar os direitos dos idosos € justamente, identificar quem é consderada
pessoa idosa €, em assm sendo, capaz de exigir os varios direitos que o idoso possui e que

=80 listados ao fim deste traba ho.

Neste ponto, 0 nosso sSstema juridico é absolutamente lastiméavel, j& que néo
h& uma coeréncia na dstematizacéo e isso resulta numa dificuldade adicionad para os que,

pela primeiravez, se dedicam aos direitos dos idosos.

Para se ter certeza disso, basta dizer que o idoso € definido pda Le e
8.842/94 (Poalitica Naciona do Idoso), como a PESSOA MAIOR DE SESSENTA ANOS
DE IDADE (art. 2°). Isto, contudo, ndo quer dizer que a pessoa que conte sessenta anos de

idade possa adquirir todos os direitos especificos daterceiraidade.

Ha dguns direitos que exigem uma idade mais avancada. O direéto a
gratuidade no transporte coletivo, por exemplo, somente acangca as pessoas com mais de
sessenta e cinco anos de idade (art. 230, §2°, da CF/88). Também € esta a idade exigida
para se obter prioridade na tramitacdo de processos judiciais (Le n° 10.173, de 09 de
janeiro de 2001). JA a Le de Organizacdo da Asssténcia Socid — LOAS, para fins de
pagamento do beneficio da prestacdo continuada ao idoso carente e sem renda para se

manter ou ser mantido pelafamilia, fixou aidade em sessenta e sete anos.

N&o é f&cil, pois, definir a pessoaidosa de modo coerente e preciso.



Temse, na verdade, que, embora sga idosa a pessoa que conta sessenta
anos, em adgumas Stuaghes, certos direitos somente podem ser usufruidos por pessoas com
idade mais avancada, 0 que causa edranheza e dguns entraves na criacdo de uma

consciéncia a respeito destes direitos e de como exigi-1os.

Isto, contudo, ndo impede que se procure avancar na apresentacdo didatica

dos direitos da populacdo daterceiraidade.

4, QUAIS SAO OSDIREITOS DO IDOSO?

Identificada a primeira dificuldade (fata de coeréncia na definicdo do idoso),
pode-se avancar na compreensdo, Séria e Sgemdaica, da protecdo juridica da terceira idade,
a partir de uma identificacdo, mesmo que genérica, de quais sd0 os direitos dos idosos, a

fim de que se amplie a consciéncia destes direitos.

Coguma-se, na prética, 0 que € um erro, associar os direitos dos idosos
unicamente a aguns direitos epecials, previstos na Congituicdo Federd e em véaias les,
gue criam, levada em condderacdo a Stuacéo do idoso, adguns beneficios, como meio de

compensar algumeas dificuldades préprias daidade ou mesmo do contexto socidl.

Em quaquer paestra, mesmo com publico dominante de pessoas da terceira
idade, quando se pergunta sobre exemplos de direitos do idoso, normamente, a resposta
vem, automaticamente, citando agumas proteghes especias mas difundidas, tails como:
graiuidade no trangporte coletivo, prioridade no atendimento em estabelecimentos
banc&ios e comercias, reserva de assentos em Onibus, direito a um sdaio minimo ao

idoso carente (beneficio da prestagéo continuada), etc.



Estes, contudo, apesar de merecedores de destague, ndo sdo0 0S mas
importantes direitos dos idosos, aé porque criam mais a idéa de que os idosos sGo

“coitadinhos’ do que propriamente cidadéos.

Na verdade, sdo direitos dos idosos todos os direitos de qualquer cidadao,
mesmo ndo idoso, tais como: saude, educacdo, trabalho, lazer, etc., e mais outros
direitos especiais conferidos a pessoa da terceira idade, como os acima listados. A
énfase somente aos direitos especiais, que ndo deixam de ser importantes, faz com que
pouco se reivindique em termos de nelhoria, por exemplo, dos direitos sociais dos

idosos.

Edta redidade faz com que sga relevante destacar qual € a Situacéo do idoso
enquanto ser social, participante de uma comunidade, ou sga, como tem sdo contemplado
em relacéo aos direitos socials, que exigem uma prestacéo do Estado, afim de rediza-1os.

5. OSDIREITOS SOCIAISE A PESSOA DA TERCEIRA IDADE

Em redacdo aos diretos socias a dtuacdo do idoso é flagrantemente
desfavordvel. Segundo o art. 6°, da CF/88: “ Sio direitos sociais a educagdo, a saude, o
trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecéo a maternidade
e ainfancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo” . Estes s80, sem
divida, os direitos mais longe de serem efetivados para a populacdo em gerd, imaginem

para o grupo daterceiraidade.

Apesar disso, € possivel, em dguns momentos, ainda que raros, associar 0s

direitos sociais a protecdo juridica dos idosos. Nado sem deixar de reconhecer que, na



prética, € inescondivel 0 descaso com a pessoa da terceira idade no ambito socia, sendo

fécil conduir pda quase absoluta fata de respeito aos poucos direitos contemplados.

Em relagdo aeducagdo, por exemplo, esta dito no art. 205, da CF/88, que “ A
educacdo, DIREITO DE TODOS E DEVER DO ESTADO e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, Seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacéo para o trabalho”
(destaque acrescentado). Além desta norma, favorece o idoso a regra do art. 208, |, da
CF/88, que preceitua que: “ O dever do Estado com a educacéo serd efetivado mediante
garantia de: | — ensino fundamental obrigatério e gratuito, assegurada, inclusive, sua
oferta gratuita para todos os que a ele nao tiveram acesso na idade prépria; (...)". Vé-sg,
pois, que o idoso que néo teve direito de estudar no tempo proprio, pode exigir do Estado
sua educacao.

Apesar disso, sabe-se que hoje sdo poucos 0s idosos com acesso a educacdo
no Brasl. Uma maté&ia publicada pelo Brasl ontling em 26/07/2002, faz bem um
apanhado da stuacdo de pendria. L4, edta dito que “ No item educacéo, em comparacao
com o total da populacédo, os idosos estdo em grande desvantagem. Enquanto o indice
nacional de alfabetizacéo é de 87,2%, somente entre os idosos esta marca cai para 64,8%.
Ha 5,1 milhdes de idosos analfabetos, sendo que 3 milhdes sdo chefes de familia. Apenas
4% dos idosos chefes de familia tém curso superior. Os nimeros sdo ainda maiores para
os chefes de familia idosos considerados analfabetos funcionais, que tém menos de 3 anos
de estudos: sdo 5,3 milhdes ou 59,4% do total de responsaveis por domicilios. A média
nacional da populacdo adulta é de 5,7 anos de estudo, mas entre os idosos € de 3,4 anos (e
entre asidosas, 3,1 anos)” (Www.estaddo.com.br/editoriais/2002/07/26/ger021.html).

Também ndo é diferente a Stuacdo da salide e do trabaho, que sequer tém
uma protecdo congtituciona especifica para o0 idoso. Em matéria de salde ha somente a
determinac@o genérica de que é direito de todos e dever do Estado (art. 196 da CF/88), que

confronta com a redidade em que a salide publica esta sucateada e os planos privados de



salde exigem precos diferenciados, que inviabilizam, muitas vezes, a inclusfo do idoso,
sobretudo, o carente. No que se refere ao trabalho, ao contrario da pessoa portadora de
deficiéncia (at. 37, VIII, da CFH88 e Le n° 8.213/91), ndo ha quaquer norma que

estabel eca reserva de vagas para 0 idoso em concursos publicos e em empresas privadas.

A Previdéncia Socid e a Assgténcia Socia, contudo, sdo as gue ttm sofrido
com 0 encargo de assumir o fardo da populacdo idosa que ndo tem oportunidades sociais e
sd0 dtamente discriminadas no mercado de trabalho. A continuar assm, boa parte dos
estudiosos ja prenunciam a completa fdéncia do sstema previdenciaio, que poderia ser
amenizada com uma outra visSo sobre a importancia e a produtividade das pessoas da

terceiraidade, ainda.em condigBes de contribuir com a Previdéncia Social®.

Um outro direito socid muito pouco discutido com referéncia aos 1dosos,
mas muito importante para a sobrevivéncia, com autonomia e independéncia, desta parcea
da populacdo, é o direito a acessibilidade no meio ambiente urbano (quebra das barreiras
arquitetbnicas). Este € um direito, na pratica, somente associado & pessoas portadoras de
deficiéncia. Dai o fato de estar preceituado, por exemplo, que “A lel dispord sobre a
adaptacdo dos logradouros, dos edificios de uso publico e dos veiculos de transporte
coletivo atualmente existentes a fim de garantir acesso adequado as pessoas portadoras de
deficiéncia, conforme o disposto no art. 227, 82°” (art. 244, CF/88). Td direito, contudo,
nédo contempla somente as pessoas portadoras de deficiéncia, mas todas as pessoas com

dificuldades de locomogéo, 0 que atinge grande parte dos idosos.

° O ja citado Paulo Roberto Barbosa Ramos, Promotor de Justica do Estado do Maranhdo, lembra que:

“ Sendo assegurado ao ser humano dignidade durante toda a sua existéncia, ele tera mais salde, maior tempo
Util de produtividade e de participacgéo social, o que propiciara uma folga para a Previdéncia e Assisténcia
Sociais. E preciso pensar assim imediatamente, porquanto do contrario chegaréa um momento, e este

momento ndo esta muito longe, em que o ndmero de idosos aposentados e necessitados sera maior que o
ndmero de pessoas em atividade capazes de atender suas préprias necessidades e as daquelas que ndo mais
estdo presentes na cadeia de produgcdo. Um envelhecimento devidamente assistido propicia uma maior

permanéncia das pessoas nos seus postos de trabalho, aliviando a Previdéncia Social, bem como estimula o
Estado e a sociedade a encaminharem politica sempre no sentido do desenvolvimento, caracterizado por um
sistema educacional cada vez mais solido e com um mercado de trabalho cada vez maior e dinamico” (emA
Protecdo Constitucional ao Idoso. Revista do Ministério Publico do Estado do Maranho, Séo Luis, v. 7, p.

169-190, 2000).




Vése, pois, que, diante da exigéncia de grandes barreiras arquitetonicas,
urbanigticas e dos transportes, fica dificil fdar em efetivar direitos sociais dos idosos com
dguma dificuldade de locomoggo. E que, sem o pleno direito de ir e vir, com autonomia e
independéncia, estas pessoas ndo conseguem sequer chegar no trabalho, na escola, nos
hospitais, nas reparticdes publicas, nos locais de lazer, ficando dificil fdar em vida digna

ou em cidadania (exercicio dos direitos)®.

Eis, pois, um breve gpanhado da situacéo do idoso em relacdo aos principais
direitos sociais da populacéo. O pior de tudo é que, no gerd, sequer existe a consciéncia da
exigéncia de direito do idoso a uma vida digna (principio da dignidade da pessoa humana)
e tavez dimentado por edta circungtdncia, veifique-se a fata de compromisso do Poder

PUblico de efetivar os direitos sociais para a populacdo daterceiraidade.

Os direitos socias, contudo, exitem e contemplam, como ndo poderia
deixar de ser, em maior ou menor proporcdo, os idosos, que precisam ter consciéncia destes

e passar aexigir o respeito das conquistas e a ampliacdo destas, de modo mais frequiente.

6. OUTROSDIREITOSDO IDOSO.

Além dos direitos acima citados, podem-se identificar varios outros, socias
ou ndo, que sdo contemplados tanto na propria Congtituicdo Federd, Politica Naciona do
Idoso (Lei n° 8.842/94) ou demais legidacéo (federd, estadua ou municipd).

® Conferir, em sentido préximo, Paulo Roberto Barbosa Ramos, em A Protecio Constitucional da Pessoa
Idosa Revistado Ministério Plblico do Estado do Maranh&o, S&o L uis, v. 7, p. 169-190, 2000.




Paa ndo dongar em demasa a expodcéo, € suficiente citar dguns dos
principais direitos federais, previsos em relacdo aos idosos, a fim de que se tenha uma
idéa razodavel de como tem se direcionado a protecéo juridica a pessoa da terceira idade.
Reitere-se, contudo, que cada Estado e Municipio também tém legidacdo propria sobre a

matéria, sugerindo-se seu exame.

S30, dentre outros, direitos dos idosos:

a) Direito a participacdo na comunidade, defesa de sua dignidade, bem-estar

e do direito avida — Na propria Condtituicdo vem identificado que: “ A familia, a sociedade

e 0 Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacao na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida’
(art. 230, “caput’, CF/88). Como se V€ devem ser privilegiados os grupos e clubes da
terceira idade, que contribuem para a participacdo do idoso na comunidade, dém de o
Estado dever garantir uma vida digna ao idoso, apesar de pouco fazer para redizar este
objetivo condiituciond. Para reforcar esta pretensdo, esta dito no art. 10, 83°, da Lei n°
8.842/94, que: “ Todo cidadéo tem o dever de denunciar aautoridade competente qual quer

forma de negligéncia ou desrespeito ao idoso” .

b) Direito & prestaco dimenticia — Segundo o art. 229 da CF/88 e o art. 399,

Parégrafo Unico, do Codigo Civil, os filhos maiores tm o dever de amparar os pais na

velhice, assm como acontece na caréncia e na enfermidade. Assm, como os pas devem
dimentos aos filhos menores, os pas idosos também podem exigir dos filhos maiores o

necessario para sua subsisténcia.

c) Direito aiguddade — Se todos sfo iguais perante a lei (art. 5°, “caput”, da

CF/88), ndo pode ser diferente em relacdo aos idosos, ndo se admitindo, como ja visto,
quaquer forma de discriminacdo, em razéo da idade (art. 3°, 1V, CF/88). Ao contr&rio, 0
idoso merece tratamento diferenciado para a cancar umaigualdade redl.



d) Gratuidade no transporte coletivo — Diante da dificuldade de locomogéo

gue, muitas vezes, acompanha o idoso, a propria Carta Magna (Congtituicéo de 1988) fez
questdo de estabelecer, no art. 230, §2°, que: “ Aos maiores de sessenta e cinco anos é
garantida a gratuidade dos transportes coletivos urbanos’ . Este direito, como ja se disse, é
um dos que acangou grande notoriedade, de modo qie vem sendo, na medida do possive,
exigido, muito embora ainda existam criticas de que setores do sistema de transporte, ao
menos em Natal/RN, mas tdvez em todo o Brasil, ndo respeitam esta obrigacdo
condituciond e a fiscdizacd municipd ndo é tdo efdiva. Comentarse até que a afronta
chega a0 exagero de, tanto no trangporte convenciona quanto no aternativo, ndo se parar o
veiculo quando na parada esta somente um idoso, muitas vezes a pretexto de ganhar tempo

ou de ndo respeitar agratuidade.

€) Direito do idoso a ser amparado pela familia — Como ja visto pelo art.

230, “caput”, da Condtituicdo de 1988, o primeiro ente responsavel pelo idoso é a familia,
de modo que até os programas de amparo aos idosos, de preferéncia, devem ocorrer no
préprio lar, ficando o encaminhamento a abrigos como solucdo excepciond, apenas

admitida para os idosos abandonados.

f) Prioridade na tramitacdo dos processos judiciais — Diante da lentidéo da

tramitacdo dos processos no Poder Judiciéaio, o legidador buscou garantir um meio para
gue o idoso possa se beneficiar do direito que buscou em juizo. Para isso, através da Lel n°
10.173, de 9 de janeiro de 2001, que acrescentou artigos a0 Codigo de Processo Civil

(1211-A, 1211-B e 1211-C), criou uma prioridade na tramitacdo dos processos judiciais aos

idosos com idade iguad ou superior a sessenta e cinco anos. Para gozar deste beneficio
deverd, dém de provar a idade, requerer a autoridade judiciaria esta prioridade. Este
beneficio ndo cessara com a morte do idoso, estendendo-se em favor do conjuge Vivo,

companheiro(a), desde que tenha mais de sessenta e cinco anos.



g Direto a informacdo sobre o processo de envelhecimento — Na Politica
Nacional do Idoso (Lei n° 8.842/94), em seu art. 1°, I, estd estampado que: “ 0 processo de

envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser objeto de conhecimento e
informacéo para todos’ . Apesar disso, pouco se tem feito no sentido de esclarecer sobre o
avassdlador processo de envelhecimento, dém de conscientizar sobre os direitos do idoso.
Esta missio acaba ficando nas méos do Ministério Publico, que, a0 exigir a efetivacdo dos

direitos do idoso, finda educando a populagéo acerca da existéncia destes direitos.

h) Direito a0 cumprimento de pena em edtabdecimento diferenciado — Esté

dito na CF/88 (art. 5°, XLVIII), que: “a pena serd cumprida em estabelecimento distinto,
de acordo com a natureza do delito, A IDADE e 0 sexo do apenado” .

i) Direito a Previdéncia e a Assgténcia Socid — Em rdacdo a Previdéncia

Socia, o idoso que contribua tem direito ao seguro social ou aposentadoria (art. 201, da
CF/88). Para 0 idoso que ndo integre o seguro socid, a Congtituico Federal assegura
assigéncia socid a vehice Td protecdo sa levada a eféto mediante recursos
orcamentarios da Previdéncia Socid, resando previta a garantia de um sdaio minimo
mensal a0 idoso que nNdo possuir meios de prover a prépria manutencdo ou de té-la provida
por sua familia (arts. 203, V e 204, CF/88). Este Ultimo € o beneficio da prestacéo
continuada, comum e equivocadamente chamado de “aposentadoria’, que, diante da linha
de pobreza aviltante, tem servido para sustentar muitas familias do interior do Nordeste.
Este direito é regulamentado pela Le n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993 (Le de
Organizecéo da Asssténcia Socid — LOAS), que, consoante alteracdo promovida pela Lei
n° 9.720/98, estabeleceu como idade minima para percepcéo do beneficio sessenta e sete
anos. Este beneficio: @) é pessod, ndo se transferindo aos dependentes;, b) ndo se pode
acumular com outro beneficio previdenciario; ) se sujeita a um recadastramento biend; e,
d) sofre uma forte limitagdo, pois, para ser devido, a renda per capita da familia ndo pode
ser superior a ¥4 (um quarto) do sd&io minimo. Este beneficio, contudo, na prética, apesar
de denotar um bom propdsito, acaba servindo de pretexto para a acomodagdo do idoso, ja

gue ndo € estimulado aingressar no mercado de trabalho e ser produtivo.



J) Direitos no ambito penal — O idoso recebe tratamento especia no campo

pena. Se cometer crime, sua idade € uma atenuante (art. 65, I, do CP). Se for vitima, sua
idade agrava a pena do agressor (art. 61, CP, dterado pela Lei n° 9.318/96). Tem direito a
suspensdo condicional da pena (sursis), desde que a pena sga igual ou superior a quatro
anos (art. 77 do CP). A prescricdo é reduzida pela metade para 0 idoso que, na €poca da
condenacgdo, tinha mais de 70 (setenta) anos (art. 115, CP). Quando da execucéo da pena, o
condenado maior de setenta anos tem direito a prisdio domiciliar (art. 117, LEP), assm
como, e tiver mais de sessenta anos o trabalho que lhe for cometido deve ser adequado a
suaidade (art. 32, LEP).

[) Direito a prioridade no atendimento em bancos, 6rgdos publicos e

concessionarias de servicos publicos — Este € um direito previsto na Lel Federal n° 10.048,

de 08 de novembro de 2000, que acanca 0 idoso com idade igual ou superior a sessenta e
cinco anos de idade, a pessoa portadora de deficiéncia fisica, as gestantes, as lactantes e as
pessoas acompanhadas por criancas de colo.

m) Direito a reserva de assentos nos transportes coletivos — Este direito esta

previsto na mesma Lel Federd n° 10.048, de 08 de novembro de 2000. Nesta mesma norma
restou estabelecido que “ os veiculos de transporte coletivo a serem produzidos apés doze
meses da publicacéo desta Lei serdo plangados de forma a facilitar o acesso a seu interior
das pessoas portadoras de deficiéncia’ (art. 5°). As empresas de transporte coletivo, no
gerd, tém descumprido esta exigéncia, 0 que € mais um motivo para o retardo do acance

da cidadania dos idosos e outras categorias como as pessoas portadoras de deficiéncia.

Eis, portanto, um breve e, certamente, ndo exaudtivo, apanhado de alguns
dos principais direitos da populacéo da terceira idade, muitos deles, como visto, ainda longe

de serem efetivados. E preciso, contudo, comegar a reivindicélos com mais firmezal



7. CONCLUSAO.

Com iso, edtd concluida a tarefa de tentar apresentar, de modo mais
sgemdico possivel, os diretos dos idosos e, principdmente, a necessidade de implementar
muitas das conquidtas ja existentes, sobretudo, & relaivas aos direitos socials, muitos deles
dcados a categoria de direitos fundamentas, mas que longe estéo de se fazerem
concretizados para a populacdo em grd e, de forma ainda mais particular, em relacdo aos

idosos.

O caminho, contudo, ndo é nebuloso ou desconhecido. Bagtaria que
houvesse, por parte da familia, da sociedade e do Estado, um compromisso em implantar
uma vida digna para todos os cidaddos. Tudo remente comega com a efetivacdo do
principio da dignidade humana

Mesmo no limiar do Século XXI ainda é possivel se deparar com Situacles
gue demongtram um totd descaso com a vida humana. Um desses exemplos parece
emblemdico. Certa vez, uma notica de crime, que depois se repetiu dgumas vezes,
chamou a aencdo. Reclamava-se de uma familia que, diante do trabaho que o patriarca
vinha dando, tendo em vidta sua idade e agressvidade, devido a0 comprometimento das
faculdades mentais, trancou o idoso numa casinha mindscula do cachorro e trouxe o animd
para viver no quarto do idoso, em completo e absurdo desrespeito a vida humana e sem
condicOes bésicas de sobrevivéncia. Este um exemplo que demonstra que o0 caminho para a
construcdo da cidadania, principamente das parcelas menos favorecidas, € longo e, por

mais que ja se tenha avancado, ainda esta por comecar.

N&o se deve, pois, esmorecer. Ha ingtituicbes como o Ministério Plblico que
tem a missdo de exigir dos Poderes PUblicos a efetivacdo dos dreitos dos idosos. Com a

gjuda da sociedade, a tarefa se tornamais fécil. A luta pela cidadania, portanto!



