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IDOSA



INSTITUCIONALIZAÇÃO

ACTO OU EFEITO DE INSTITUCIONALIZAR

DAR A QUALQUER COISA O CARÁCTER DA 
INSTITUIÇÃO

http://www.priberam.pt/dlpo/default.aspx?pal
=institucionalizar



INSTITUCIONALIZAÇÃO

BOM

RICOS

COM FAMILIA

INDEPENDENTES

FELIZES

MAU

POBRES

SEM FAMILIA

DEPENDENTES

DEPRIMIDOS



PORQUÊ?

PESO DA OPINIÃO PUBLICA

PRECONCEITO EM RELAÇÃO ÀS RESPOSTAS SOCIAIS

MODELO DOS CUIDADOS E SERVIÇOS

PESO DA LEGISLAÇÃO

EDUCAÇÃO EM RELAÇÃO AO ENVELHECIMENTO

ATITUDES E COMPORTAMENTOS DOS TÉCNICOS E INSTITUIÇÕES



MAS… residências assistidas



E… domicilio



ACRESCE… centros de dia 



E… cuidados domiciliários

OFERTA DA ESFREGONA E 
ALGUIDAR



NO FUNDO…

LARES: MELHOR DAS OFERTAS

MAIS CONTROLO E AVALIAÇÃO

MAIS FISCALIZAÇÃO

MAIS EXPOSIÇÃO



EVIDÊNCIA ESTATISTICA 

Fonte: U.S. Department of Health and 
Human Services; Rede Nacional de 
Cuidados Continuados Integrados



MUDANÇA DE PARADIGMA

Mudar os lares para permitir uma escolha mais acertada. Entre 
o mau e o mau escolhe-se o menos mau. 

Não é a Institucionalização que deve ser reflectida e posta em 
causa mas a qualidade das respostas que temos

O Lar, para o envelhecimento (a institucionalização) é tão 
positiva como qualquer outra oferta



NOVOS  MODELOS DE LARES

GESTÃO MAIS ESPECIALIZADA ASSENTE EM LIDERANÇAS FORTES E AUTÓNOMAS

INTRODUÇÃO DE PRINCIPIOS CIENTIFICOS DE GESTÃO 

APOIOS FINANCEIROS EM FUNÇÃO DE INDICADORES E OBJECTIVOS

EXIGÊNCIA DE FORMAÇÃO DE PESSOAL AUXILIAR RIGOROSA

MAIOR APOIO PEDAGÓGICO DAS ENTIDADES OFICIAIS

VOCAÇÃO PARA O CLIENTE 



DIREITOS

RESPEITAR OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS PESSOAS IDOSAS

LIBERDADE INDIVIDUAL

REPRESENTAÇÃO JURIDICA

GARANTIA DO BEM ESTAR



RESPEITO

GOSTOS

HISTÓRIA DE VIDA

ESCOLHA COM OPORTUNIDADE

HÁBITOS DE VIDA

INACTIVIDADE E NÃO PARTICIPAÇÃO



TIPOLOGIAS

INTRODUÇÃO DE TIPOLOGIAS DIFERENCIADAS COM REGRAS DIFERENCIADAS

PESSOAS INDEPENDENTES

PESSOAS DEPENDENTES

GRUPOS ESPECIFICOS  

EQUIPAMENTOS MAIS MODESTOS E MAIS ADEQUADOS



LEGISLAÇÃO

FORTES ALTERAÇÕES:

MODELO DE COMPARTICIPAÇÃO E FINANCIAMENTO

CONDIÇÕES FISICAS DIFERENCIADAS POR TIPOLOGIAS E NIVEIS DE OFERTAS

EXIGÊNCIA DE FORMAÇÃO E FISCALIZAÇÃO RIGOROSA

INTEGRAÇÃO DOS SERVIÇOS PARA PESSOAS IDOSAS EM REDE NACIONAL DE CUIDADOS 
DE SAUDE E SOCIAIS



ESPEREMOS POR MELHORES 
DIAS

MUITO OBRIGADO PELA ATENÇÃO

associacaoamigosdagrandeidade@gmail.comassociacaoamigosdagrandeidade@gmail.com

www.associacaoamigosdagrandeidade.com


