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Psicanálise e velhice: resistência ou re-existência 
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Psicanálise e velhice: resistência ou re-existência 

PUC/RJ, 1992
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“ Se a idade do paciente 
estiver na casa dos cinquenta 
as condições para a 
psicanálise tornam-se 
desfavoráveis” (Freud, 1904)

“ A idade dos pacientes tem 

Psicanálise e Velhice
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“ A idade dos pacientes tem 
assim grande importância no 
determinar sua adequacidade 
ao tratamento psicanalítico, 
que, por outro lado, perto ou 
acima dos cinquenta a 
elasticidade dos processos 
mentais, dos quais depende o 
tratamento, via de regra se 
acha ausente –
pessoas idosas não são mais 
educáveis...” (Freud, 1905) 



43,2 anos1950

38,5 anos1940

33,7 anos1900

Esperança de vida ao nascer

InterAge Consultoria em Gerontologia
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63,5 anos1980
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43,2 anos1950

IBGE - 2000



População 2000 2025 2050
(em bilhões)

Total 6,0 7,8 8,9

Países mais desenvolvidos 1,2 1,2 1,2

Nosso mundo está envelhecendo –

especialmente os países em 

desenvolvimento
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Países menos desenvolvidos 4,7 6,6 7,8

60+   0,6 1,2 2,0

Países mais desenvolvidos 0,2 0,3 0,3

Países menos desenvolvidos 0,4 0,9 1,7

WHO  2008
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O direito humano ao envelhecimento 



Marcos Legais

� 1994 Politica Nacional do idoso (Lei 8842)

Visa promover a autonomia, integração e participação efetiva do idoso     

na sociedade.

� 2003 Estatuto do Idoso (Lei 10.741/03) 

Visa regular os direitos assegurados `as pessoas com idade igual ou Visa regular os direitos assegurados `as pessoas com idade igual ou 

superior a 60 anos.

� 2004 Conselho Nacional dos Direitos do Idoso (Decreto 5.109)

Visa  supervisionar e avaliar a Política Nacional do Idoso; elaborar 

proposições  objetivando aperfeiçoar a legislação pertinente a PNI; 

estimular e apoiar tecnicamente a criação de conselhos de idoso;

zelar pela implementação dos instrumentos legais internacionais e 

nacionais.
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LEI 8842 - 1994
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LEI 8842 – 1996 
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Midia e Direitos Humanos
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Estatuto do Idoso

InterAge Consultoria em Gerontologia Brasilia, I/10/2003



1948 Assembléia Geral da ONU: Declaração dos Direitos Humanos

1982 I Assembléia Mundial do Envelhecimento

1988 Protocolo de São Salvador, Convenção Americana de Direitos 
Humanos: “Toda pessoa tem direito à proteção na velhice”

1991 Assembléia Geral da ONU: “Princípios das Nações Unidas em 
prol  das Pessoas Idosas”

Marcos Legais

InterAge Consultoria em Gerontologia

prol  das Pessoas Idosas”
Independência

Participação

Cuidado

Satisfação

Dignidade

1994 Conferência Internacional sobre população e desenvolvimento: 
…”não devemos considerar o envelhecimento da população como 

uma “carga senão como uma oportunidade”.



1995 Conferência Mundial sobre Desenvolvimento Social 
Copenhagen: Uma sociedade para todos

1999 Ano Internacional das Pessoas Idosas (IDOP): Uma sociedade 
para todas as Idades

2001 Metas do Milênio MDG`s 

Marcos Legais
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2001 Metas do Milênio MDG`s 

2002 Assembléia Mundial do Envelhecimento (AME II)
Madri
3 eixos: Desenvolvimento

Saúde
Ambiente

O empoderamento dos idosos e a promoção de sua plena
participação constituem elementos essenciais para um 
processo de envelhecimento ativo



2007 Revisão do Plano Internacional do Envelhecimento
Madri+5)

2007 II Conferência Regional  Intergovernamental da América 
Latina e Caribe, Declaração de Brasília

2008 Comissão de Desenvolvimento Econômico e Social

Marcos Legais
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2008 60 anos da Declaração dos Direitos Humanos

IDOP – Direitos Humanos

Convenção dos Direitos das Pessoas Idosas???

…

…

…

… 



Princípios das Nações Unidas
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ONU, 1991



Uma sociedade para todas as idades

ANO INTERNACIONAL DO IDOSO
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Relatório da 2ª Assembléia Mundial sobre 

Envelhecimento - Madrid, 8 -12 de Abril de 2002 

Nações Unidas – Nova Iorque, 2002
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Dia Mundial da Consciência da 

Violencia contra o Idoso
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Erradicar a extrema pobreza e a fome

Atingir o ensino básico universal

Promover a igualdade entre os sexos e a autonomia das mulheres 

Metas do Milênio
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Reduzir a mortalidade infantil

Melhorar a Saúde Materna

Combater o HIV/AIDS, a malária e outras doenças

Garantir a sustentabilidade ambiental

Estabelecer uma parceria mundial para o desenvolvimento



...A maior 
doença da 
sociedade é sociedade é 

o 
preconceito
contra a 
velhice...
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60 anos da Declaração Universal dos 

Direitos Humanos
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UNESCO, 2008



O direito humano ao envelhecimento e o 

impacto nas políticas públicas

“Todo homem tem direito a um padrão de vida“Todo homem tem direito a um padrão de vida

capaz de assegurar a si e a sua família, saúde,capaz de assegurar a si e a sua família, saúde,

bembem--estar, inclusive alimentação, vestuário,estar, inclusive alimentação, vestuário,

habitação, cuidados médicos e os serviçoshabitação, cuidados médicos e os serviços
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sociais indispensáveis, e direito à segurança emsociais indispensáveis, e direito à segurança em

caso de desemprego, doença, invalidez, viuvez,caso de desemprego, doença, invalidez, viuvez,

velhice ou outros casos de perda dos meios develhice ou outros casos de perda dos meios de

subsistência em circunstâncias fora de seu controle.”subsistência em circunstâncias fora de seu controle.”

(Declaração Universal dos Direitos Humanos (Declaração Universal dos Direitos Humanos ––

Artigo 25)Artigo 25)



O direito humano ao envelhecimento e o 

impacto nas políticas públicas

“Todo homem tem capacidade para gozar os direitos 

e as liberdades estabelecidas nesta declaração, sem 

distinção de qualquer espécie, seja de raça, cor, 

sexo, língua, religião, opinião política ou de outra 
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sexo, língua, religião, opinião política ou de outra 

natureza, origem nacional ou social, riqueza, 

nascimento, ou qualquer outra condição.”

(Declaração Universal dos Direitos Humanos – Artigo 2) 



O direito humano ao envelhecimento e o 

impacto nas políticas públicas

“Todo homem tem capacidade para gozar os

direitos e as liberdades estabelecidas nesta

Declaração, sem distinção de qualquer espécie,
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Declaração, sem distinção de qualquer espécie,

seja de IDADE, raça, cor, sexo, língua, religião,

opinião política ou de outra natureza, origem

nacional ou social, riqueza, nascimento, ou

qualquer outra condição.” 



O direito humano ao envelhecimento e o 

impacto nas políticas públicas

Há 60 anos excluir a referência ao 

envelhecimento da Declaração Universal dos 

Direitos Humanos poderia ser aceitável e 
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Direitos Humanos poderia ser aceitável e 

compreensível.

Hoje é indesculpável.



Desafios de uma cultura de 

compromisso social
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E o impacto nas politicas publicas? 



Rumo a convenção das pessoas idosas
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1969 Raça

1981 Mulher

Convenções Internacionais
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1990 Crianças

2008

???

Portadores de Necessidades Especiais

Convenção dos Direitos dos Idosos???
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XIXº Congresso Mundial de Gerontologia e 
Geriatria
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http://www.gerontologyparis2009.com



Taxa de fecundidade

InterAge Consultoria em Gerontologia IBGE, 2007



A taxa de fecundidade continua caindo. A 

média, em 2007, era de 1,8 filho/mulher - o 

que implica na desaceleração do ritmo de 

crescimento da população brasileira. 

Taxa de Fecundidade
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Na década de 60, a média era de seis filhos. 

Isso provocará uma diminuição da população   

a partir de 2030, apresentando uma taxa de 

envelhecimento semelhante à de países da 

Europa Ocidental, Rússia e Japão. 

IPEA, 2008



Taxa de Mortalidade
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Esperança de vida ao nascer
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Aumento do número de idosos

InterAge Consultoria em Gerontologia IBGE, 2008



Proporção da população por 

grupos de idade
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