Nome:

Profissao:

Empregador:

Nif para efeitos de recibo:

Email:

Telefone:

Telemovel:

Inscri¢ées até dia 7 de Junho 201 I,
Para os seguintes enderecos:

Il Encontro Geriatria—Complexo social
de Miro, Rua da Portela n°40, 3360-073

Friumes
Ou
gssdcrmiro@sapo.pt

O Pagamento devera ser feito através de
transferéncia bancdria (nib:
001000002261516000189), ou cheque
endossado a GSSDCR Miro

Nota: deverd ser enviado para o email o
comprovativo da transferéncia

Sem almogo— | O€ |:|
Com almogo— 20€ |:|

Penacova

Ll

— L Salcdan 53 Mo

™™

Coimbra

LOCAL REALIZACAO DO ENCONTRO:
QUINTA DA NORA

RUA DA BARCA
MIRO—PENACOVA

Organizagao:

Grupo Solidariedade Social Desportivo
Cultural e Recreativo Miro

Rua da Portela n°40
3360-073 Friames

Tel: 239. 476763
Fax: 239.476764

Correio electrénico: gssdermiro@sapo.pt

Miro Y
S

Il Encontro de
Geriatria —
”»Um Olhar sobre a

Terceira ldade”

9 de Tunho 2011

Quinta da Nora
Miro—Penacova



Programa

9h00 — Abertura do Secretariado
9h30 — Sessdo Abertura ( Presidente Camara
Penacova, Junta Freguesia Frilmes, Gssdcrmiro,

Seg. Social)

10h00 - Equipamentos Sociais /
Institucionalizagcdo do Idoso

Moderador: Dr.? Helena Henriques ( Directora
Técnica do GSSDCR Miro)

| - Professora Doutora Anabela Panao Ramalho

( Directora do Curso de Gerontologia Social da
ESEC) - Contributos da formacao em
Gerontologia Social para a intervencao junto das

instituicdes vocacionadas para a populacao idosa

Il - Dr. Rui Fontes ( Director Técnico do Lar de
Idosos do SBSI/SAMS Setubal e Presidente

AAGI) - Institucionalizacao da Pessoa Idosa

11h15 - Coffe-break

11h30 - Terapéuticas ndo Farmacolégicas no
Idoso/Cuidados de Satide

Moderador: Dr.2 Sandra Santos ( Assistente
Social do GSSDCR Miro)

| — Dr.2 M2 Adelaide Patricio ( Médica de

clinica geral — o Envelhecimento

Il - Enfermeira Andreia Andrade ( IPOCFG) -
Cuidados de enfermagem em fim de vida
Ill - Dr. Ricardo Leitdo ( Chief Medical Officer da

Farkas IRM - New York) - Telemedicina

13h00 - Aimoco

14h30 - Prevencao de Maus tratos a idosos
Moderador: Dr.2 Ana Rita Rodrigues ( Educadora do
GSSDCR Miro)

| - Dr.® Natdlia Cardoso ( Jurista) - Gestora do
gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra/APAV
Coffe-break

16h00 - Experiéncias de Animacao para Idosos
Moderador: Dr.2 Sandra Pereira ( Animadora
Socioeducativa do GSSDCR Miro)

| - Dr. Rui Ramos ( Professor Assistente da area de
Musica da Escola Superior Educacao de Coimbra) -
Musicoterapia: Contributos para a intervencdo em

Gerontologia

Il- Projecto 60+ Gerontomotricidade - Técnico da

Camara Municipal de Penacova

17h00 - Sessao de Encerramento
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